
Geburtstagsbesuche  

Für Menschen mit seltenen familiären, freundschaftlichen oder 
nachbarschaftlichen Kontakten bieten evangelische Kirchengemeinden 
Besuchsdienste an. Ehrenamtlich Aktive leisten älteren, mobil eingeschränkten 
und alleinlebenden Senioren Gesellschaft und Unterstützung. 

Viele Kirchengemeinden haben den Wunsch die Senioren zu Ihrem Geburtstag 
zu besuchen oder einen Gruß der Gemeinde zu überbringen. Je nach Monat 
und eigenem Zeitmanagement besuchen sie für 1 – 2 Stunden ein 
Geburtstagskind aus der Kirchengemeinde. Sie bieten sich für ein Gespräch und 
für Begleitung und Begegnung an. Sie unterstützen damit deren Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben und bieten Entlastung für Angehörige.  

Der Besuch kann beinhalten 

 Geburtstagsgruß der Kirchengemeinde überbringen 

 Gesellschaft leisten 

 Gespräche führen auch über Glauben und christliche Rituale 

 Miteinander Beten 

 Kontakte knüpfen 

 Zuhören 

 Vorlesen von Briefen 

 Unterhalten mit Brett- oder Kartenspielen 


